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Prof. Dr. Mahesh. G. Saralaya 

Professor and Principal,  

Annasaheb Dange College of B. Pharmacy, Ashta 

 

It is my absolute pleasure to present before you the ADCBP Non-technical magazine 

“ASPIRE-2023”. Objective of Aspire magazine is to provide a platform for the young 

minds to showcase their hidden talents, creativity to enhance their skill and inculcate the 

scenes of responsibilities towards profession and society. 

Aspire magazine is the glimpse of various achimenes of academic and non-academic 

excellences achieved by the fraternity and students  for the current academic year. It reflects 

the efforts that our fraternity and students has put in to enhance their skill, shoulder their 

responsibilities towards a better profession and society in large through various activities.  

I sincerely appreciate all the contributors for their contributions in showcasing the hidden 

talents to uphold the name and fame of the profession. I wish all the luck for their future 

endeavours.. 
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FROM EDITOR’S DESK 

 

      

 

Ms. Sravani Ravala 

Assistant professor 

Department of Pharmaceutics 

 

Dear ADCBP Students and Readers; Welcome to Non-technical Magazine Aspire 2022-

23. It gives me an immense pleasure in bringing out this non-technical magazine. This 

magazine includes the hidden potentials, new talents, academic excellence, student’s 

achievements, extra-curricular activities, and events organized by the institute. 

I would like to express our sincere thanks to Respected Principal Sir, Prof. Dr. Mahesh 

G. Saralaya for giving us an opportunity and reliable guidance to Co-ordinate this 

magazine. I also thank our colleagues, students and staff for their co-operation, support 

and encouragement during compilation of this non-technical magazine. 

Once again, I would like to thank all the individuals who are, or have been, associated 

with the magazine and we look forward to many more of publishing the magazines in 

the future. Suggestions and Criticism for further improvement will be welcome. 

I hope you all enjoy reading it as much as we do. 
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          उमलण्याआधी मुलगी 
एक मुलगी ही जन्मापासून ते बालपण आणण पौगंडावस्थेत जन्मलेली स्री आहे जेंव्हा 
ती एक स्री बनते तेंव्हा प्रौढपणाची प्राप्ती होते. मुलगी ही एक तरुण स्री आहे अस े
म्हटले जाऊ शकते, आणण ती बहुधा मुलगीसाठी समानाथी शब्द म्हणून वापरली जाते. 
कोणत्याही समाजात मुलींचे उपचार आणण स्स्थती सहसा त्या संस्कृतीच्या स्स्रयांच्या 
स्स्थतीशी ननगडीत आहे. एकदा एक हत्या झालेला स्री गर्भ पाहहला. त्या क्षणी त्यांचा 
पोटात ढवळून आलं. काय करावं ते सुचेना. त्यानंतरचे ककत्येक हदवस त्यांच्या मनातून 
ते दृश्य आणण त्या अकाली फेकून हदलेल्या चचमुकलीववषयीचे ववचार पुसले जात नव्हते. 
मग त्यांनी लेखणी उचलली आणण त्या आईलाच एक पर ललहहलं उररया र्ाषेत प्रलसद्ध 
झालेल्या त्या पराचा अनुवाद केला आहे कटक येथे राहणाऱ्या “राधा जोगळेकर” यांनी. 
सकाळ च्या सप्तरंग पुरवणीतून आज हे पर इथे पोस्ट करतांना फक्त हीच ववनंती आहे 
कक हे पर कॉपी करून शक्य नततक्या लोकांपयतं ईमेल करून पोचवा. हे वाचून एक 
जोडप्याचे जरी ववचार बदलले तरी “साथभक” झाले असे मी समजेन हे पर पोस्ट करायची 
हह जागा आहे का नाही मला माहहत नाही चुकल्यास क्षमा असावी. आणण पुन्हा एकदा 
हे पर शक्य नततक्या लोकांपयतं पोचवा हह ववनंती. आई, असं का ग केलंस? का ग, 
तुला माझी थोडीशीही आठवण येत नाही का? तू असं का केलंस? मी तुला पाहण्यासाठी 
ककती आशा लावून बसले होते; पण तू मला मारूनच टाकलस. तुला माहहत आहे का 
आई, मी फक्त तुलाच ओळखत होते. आणखी कोणाचा स्पशभही नव्हता झाला मला. 

          माझ्या आयुष्यातल्या त्या चार महहन्यात मी जे काही अनुर्वलं, 
ते फक्त तुझ्याचमुळे ग. आई तुला आठवत का? माझा र्ाऊ राजा जेव्हा रडायचा, तेव्हा 
तू त्याला समजवायचीस, कक रडू नकोस. आता तुला थोड्याच हदवसात तुझ्याशी खेळायला 
आणखी एक र्ाऊ येईल. तेव्हा मी तुझ्या पोटात खळखळून हसायचे आणण म्हणायच,े 
‘आई र्ाऊ नाही. राजार्ाईची छोटी बहहण येणार आहे. तू राजार्ाईला कुशीत घेऊन झोपी 
जायचीस; पण मला मार रारर्र झोप यायची नाही. र्ाईबरोबर दंगामस्ती करण्याची, 
खेळण्याची मला खूप इच्छा व्हायची. मग पोटात असूनही मी त्याला हळूच पायाने ढकलून 
द्यायचे. तोही झोपेतून जागा झाल्यावर तुझ्या पोटाला हाताने ढकलत अस.े मला 
लागायचं. तरीही खूप आनंद व्हायचा. का माहहती आहे? कारण बहहण-र्ावातल्या खेळाची 
मजा वेगळीच असते कधीतरी र्ाईला बर नसायचं, तेव्हा त ूम्हणायचीस, ‘हे मााँ, माझ्या 
मुलांना सुखी ठेव. ते ऐकून माझ्या लहान लहान डोळ्यात पाणी दाटून येई. वाटे, माझी 
आई ककती चांगली आहे. मुलांवर  



 

 

नतची ककती माया आहे. तुझ्यामुळे मला समजल, कक आणखी एक मोठी आई, “मााँ” 
आहे, जी माझ्या आईला शक्ती देते. सामर्थयभ देते. माझे हे चार महहने फक्त तुझा ववचार 
करण्यात गेले. मनात सतत एकाच ववचार असायचा, तुला बघण्याचा! एकदा त ूराजार्ाईला 
म्हणत होतीस. माझ्या बाळा तुझ्यासाठी दहा महहने मी रास सोसल्यावर तुझा जन्म 
झाला. मोठा झालास, की आईच ंनाव उज्वल कर, वगैरे वगैरे त्या हदवशी मला रडूच 
आलं. तू राजार्ाईचे लाड करत होतीस म्हणून नाही, तर माझ्या आईला बघण्यासाठी 
मला अजून सहा महहने वाट पहावी लागेल म्हणून स्री-पुरुषाने एकर येण्याचं, कुटंुबसंस्था 
ववकलसत होण्याच ंमुख्य प्रयोजन त्यांच्या शारीररक गरजा समाजमान्यतेने, सनदशीर 
मागाभने पूणभ करणे एवढेच नसून, पुढची वपढी घडववणे, त्यासाठी योग्य, उमलण्याआधी 
मुलगी कववता 

        ए आई ए आई ,मला जगात येऊ दे ,हे सुंदर सुंदर जग मला डोळ्याने पाहू दे 
,या आजी आजोबांना ,का कळत नाही मी मुलगी असली तरी ,मुलांपेक्षा कमी नाही ,हे 
त्यांनाही आता थोड ंथोड ंकळू दे ,ए आई…..मुलगा मुलगी र्ेद ,का सारे करतात मुलाला 
उजवा अन ् ,मुलगी डावी मानतात मुलींनाही आता ,पुढं पुढं जावू दे ,ए आई….. 
उडण्याआधीच माझे ,पंख कापू नका ,थोडा ववश्वास ठेवा मी देणार नाही धोका ,मलाही 
आकाशात उंच उंच जाऊ दे ए आई… 

         कौटंुबबक पाश्वभर्ूमी तयार करण,े जबाबदारी वाटून घेणे, मुलांच्या ननकोप 
वाढीसाठी कुटंुबात आपांपसांत प्रेम, ववश्वास, साहचयभ वाढवणे अस ेआहे. मूल जन्माला 
घालताना जोडप्याला नक्कीच माहहती असते की जन्माला येणारं मूल हे मुलगा ककंवा 
मुलगी असणार मग यानतंर सोनोग्राफी करुन मुलगा आहे की मुलगी हे तपासण्याचं खर 
तर कारण नसतच.पण इथचं समाजाची स्वाथी मानलसकता आडवी येते. मुलगा 
म्हातारपणी सांर्ाळणार हा पराकोटीचा स्वाथभ खर तर मुलगा हवा असण्याचे हे मुख्य 
कारण आज ननरथभक ठरत आहे पण तरीही मोठ्या आशेने मुलाची आशा प्रत्येक जोडपे 
बाळगते. एकदा मुलगा झाला की सुटलो पुन्हा पराकोटीच्या स्वाथाभची इच्छा म्हणज े
मुलींना जन्म ज्याला हंुडा देण्याची ऐपत आहे त्यांनी द्यावा आम्हांला काय आमची 
म्हातारपणाची चचतंा लमटली आमची सांपत्तीक स्स्थती मुलीला हंुडा देण्याइतपत नाही 
खरतर कायद्याने हंुडा देणे/घेणे अवैध आहे या पासुन ही तपासणीची कारणे सुरु होतात 
तर अगदी सासुला-सास-यांना मुलगाच हवा..मुलगी आवडत नाही या सारख्या कारणांमुळे 
या गर्भललगं तपासण्या केल्या जातात. या तपासण्या करण्याला खरतर स्री ववरोध करु 
शकते.नवरा ववरोध करु शकतो.अगदी ज्याला या बद्दल माहहती आहे अस ेनातेवाईकही 
हा ववरोध करुन यांस रोखु शकतात, पण समाजाची मला काय त्याचे?  



 

 

अशी स्वाथाभकडे झुकणारी मानलसकता अस ंकाही रोखण ेदरू उलट या गोष्टींना उते्तजनच 
देत असते. हे गर्भललगं साधारणपण ेज्या कालावधीत समजू शकते त्या वेळपयतं पोटातील 
बाळाची बरीचशी वाढ झालेली असते. आणण त्यानतंर हा गर्भ काढून टाकल्यामुळे मातेच्या 
प्रकृतीवर ही ववपररत पररणाम होण्याची शक्यता असते. ब-याच मातांचे मतृ्युही झालेले 
आहेत. अश्या गर्भपातांनतंर या गर्ांचे काय केले जाते हे पाहण्याची तसदीही कोणी घेत 
नाही. र्ावना असते ती फक्त मोकळं झाल्याची खुशी. हा अमानुषपणा का केला जात 
आहे? जर मूल नको तर ककती तरी उपाय असताना मुलगा होण्यासाठी मुलगा होई पयतं 
अश्या प्रकारे मुलींचा गर्भ खुडणे हा त्या स्री-पुरुषाचा/ पनत-पत्नीचा अमानुषपणांच नाही 
का? जे आप्त आपल्या घरात या प्रकारांना ववरोध करत नाहीत ते यातं सामील आहेत 
अस ंका समजु नये? कोण आहेत हे अमानवीय लोक जे मानवी समाजाला चुड लावण्याचे 
काम समाजात उजळ मार्थयाने राहुन करत आहेत? आपली आई, बहहण या स्स्रया 
असूनही, स्वत: एक स्री असून पुरुषांना-स्स्रयांना मुलींचा गर्भ खुडण्याची ही अघोरी बुध्दी 
का होतं असते? त्या साठी ते बेकायदेशीर वागतात, स्वत:चा जीव पणाला लावतात. 

        अश्या डॉक्टरांचे णखसे र्रतात हा त्यांचा अपराध नाही का?समाजातले स्रीयांचे 
प्रमाण कमी होत असुन पुढे मुलांना लग्न करण्यासाठी मुली लमळणार नाही ज्या मुली 
असतील त्यांना समाजात धोका ननमाभण होईल बाललकांना, मुली-महहलांना अश्या 
पररस्स्थतीत घराबाहेर पडणे मुस्श्कल होईल सामास्जक असमतोल ननमाभण होईल लैंचगक 
समस्यांचा आगडोंब उसळेल हा ववचार त्यांना छळत नाही का? समाजमान्यतेच्या 
नावाखाली स्वत:चा व्यस्क्तगत स्वाथभ ककती हदवस साधणार आहेत हे एक मुलगी जेंव्हा 
घरात जन्म घेते ते सुख, ते आनंदाचे क्षण खरंतरं कस ेअसते हे त्यांना अनुर्वायचेच 
नसते का? हल्ली तर मुलगी मुलगा यांत फरकही राहहलेला नाही मुलांची सवभ क्षेरे 
मुलींनीही समथभपणे काबबज केली आहेत मुलीही त्यांच्या पालकांची मुलासारखीच काळजी 
घेताना हदसतात. मग तरीही का असतात ते इतके करंटे की या सुखाला लाथाडून मोकळे 
होतात? का नाही ववरोध करत या असल्या अमानुषतेला आज सुदाम मुडं े सारख्या 
डॉक्टरांबद्दल आपण बोलतो तेंव्हा त्यांचा गुन्हा मोठा आहे कबूल..पण त्यांना दोष देउन 
समाजघटक म्हणुन आपली जबाबदारी संपते का? समाजघटक म्हणुन काही जबाबदा-या 
आपल्या नाहीत का? हे जग बदलण्यासाठी, त ेसुंदर करण्यासाठी आधी स्वत:पासून 
सुरुवात करायल हवी आहे ‘कायदा महत्त्वाचा आहेच. पण त्याहून महत्त्वाचं आहे त ेबदल 
घडवण.ं 

        

 



 

 

आपण ह्या बदलासाठी तयार आहोत ना हंुड्यासारख्या घातक समाजप्रथेमुळे सवाभचधक 
स्रीभ्रुण हत्या होताहेत म्हणुन हंुडा देणा-या व घेणा-यांववरुध्द कडक र्ूलमका आपण 
घेणार आहोत ना. आपल्या घरात, आजुबाजुला अश्या घटना होतात ककंवा होउ पाहतात 
तेंव्हा कायदयाची उपलब्ध मदत आपण घ्यायला हवी आहे ना आज समाजाला स्रीभ्रुण 
हत्ये सारख्या अनतशय संवेदनशील ववषयावर ठोस र्ूलमका घेणे गरजेचे आहे या साठी 
आपल्याला जनमत तयार करता येऊ शकत ेना तुम्ही तुमच्या आईवर प्रमे करता ना 
बहहणी ला जीव लावता ना तुमची पत्नी-सहचाररणी तुम्हांला वप्रय आहे ना मग मुलगीच 
का नको र्ावी समाजाला आई, बहहण, सहचाररणी हव्या आहेत…म्हणुन ’मुली’ या हव्यातच 
मग का नाही आपण एक जबाबदार नागररक म्हणुन स्री भ्रुण हत्ये ववरोधासाठी कृतीशील 
चळवळ उर्ारण्यासाठी तयार होत मग एक हदवशी त ूआणण ते पप्पा नावाचे कोणीतरी 
डॉक्टरांकडे जाण्यासाठी बाहेर पडलात. रस्त्यांमध्ये असताना मला खूप जोरात धक्का 
बसला. आतल्या आत बराच मार बसला. मग तू पप्पांना गाडी हळू हळू चालवायला 
सांचगतलस. बाळाला रास होईल म्हणालीस. तुला माझी ककती काळजी वाटते, हे पाहून 
मला ककती बर वाटल होत. दवाखान्यात तू झोपलीस, तेव्हा मी तुझ्या पोटात खेळत 
होते. तुझ्या पोटावर काहीतरी लावून डॉक्टर जेव्हा तपासात होत,ेतेव्हा मला खोडसाळपण 
करण्याची खूप इच्छा झाली होती. मी पोटातल्या पोटात पटापट कफरत राहहले. म्हणून 
डॉक्टर म्हणाले, “मुल खूप हालचाल करत आहे, त्यामुळे काही समजत नाही.” थोड्या 
वेळाने त ेम्हणाले, की मुलगी आहे. त्यानंतर एकदम शांतता पसरली. मग तो पप्पा 
नावाचा माणूस म्हणाला,”सर, अबोशभन करा “डॉक्टर म्हणाले “उद्या सकाळी या.” मी 
पोटामध्ये णखदळत होते. दसुयाभ हदवशी सकाळी देवाची पूजा करताना आई त ूम्हणालीस, 
हे मााँ, मला नीटपणे जाऊन सुखरूप घरी येऊ दे.” मला वाटल, की तुझी तब्येत बबघडली 
असावी, मी पण पाणावलेल्या डोळ्यांनी त्या मोठ्या आईला म्हणाले, की माझ्या आईला 
लवकर बर कर नतंर नतंरच तुला माहीतच आहे आई, का ग मारलस मला? आई, तुला 
बघायचं होत ग डोळेर्रून. मी तुला पाहहल्यानतंर मला मारून टाकलं असतस तरी चालल 
असत मला. आई मला पुन्हा एकदा तुझ्या गर्ाभत जागा दे. मला हे जग बघायचं आहे. 
मलाही शाळेत जायचं आहे. राजार्ाईसारखा ” हेप्पी बथभ डे” करायचा आहे. हसत णखदळत 
तुझ्यामाग ेधावायचं आहे. आई, फक्त एकदाच मला कुशीत घेऊन माझे लाड कर ना 
ग..आणण फक्त एकदाच माझ्या कानाशी म्हण ‘झोप ग माझ्या लाडक्या बाळा, तुझी 
आई आहे ना जवळ..मग कशाला घाबरतेस. आई एकदाच फक्त एकदाच समाधानात 
तडजोड असते फक्त जरा समजून घे. ‘नातं ‘ म्हणज ेओझ ंनाही, मनापासून उमजून घे. 

Ms. Sakshi Mohite  
Second year B.Pharm  



 

 

 

 

पृथ्वीवर माणूस उपराच ! 

गूढ ही अशी संकल्पना आहे कक स्जच्या प्रत्येक स्पस्टीकरणाच्या कडेला उत्सुकतेचा 
अथांग सागराची ककनार असते. जणू मानवाच्या प्रश्न ववचारण्याच्या अवस्था क्षमतेची 
मंहदरासाठी परग्रह्वालसयांच्या अस्स्तत्वाचा आणण ववस्वसातल्या आपल्या एकाकीपणाच्या 
लर्तीरूपी कुतूहलाचा हा प्रश्न सुद्धा असाच काहीसा गूढ ! लर्तीरूपी कुतूहलाचा हा प्रश्न 
सुद्धा असाच काहीसा गूढ !  

 गेल्या पन्नास वषाभत ववज्ञानाने अकस्ल्पत प्रगती केली. सूयभमालेतील गहृांववषयी 
आमच्या संकस्ल्पत प्रगती केली.सूयभमालेतील गहृांववषयी आमच्या संकल्पन: खूपच 
बदलल्या आहेत आणण आजही बदलत जात आहेत. आज हजारो मैलावर घडणाऱ्या घटना 
आम्ही रंगीत दरूदशभन संचाद्वारे त्याच क्षणाला पाहू शकतो.महहने न महहने अवकाशात 
संचार करून शकतो. कोणत्याही ग्रहांवर मानवरहहत स्वयंचललत अंतराळयान उतरवून 
तेथील छायाचचरे, माती, दगड,गोळा करून परृ्थवीवर आणू शकतो व त्याची चाचणी व 
संशोधन करून शकतो हे एक नवलच. 

 सुमारे दहा लाख वषाभपूवी मानव तयार झाला असे ववज्ञान सांगते. परंतु आंम्हाला 
ज्ञात असलेला इनतहास मार सात हजार वषाभपलीकडे जाऊ शकत नाही ऐनतहालसक 
कागदपरे, उत्खनन,गुहांमधून आढळणारी लर्तंीचचरे लशलालेख आणण दंतकथा हे सगळेच 
आधारर्ूत पुरावे म्हणून उपयोगात आणले जातात. अन या पुराव्यांमध्ये काहीसे अंतर 
सुटलेले अस्पष्ट असे चचर ननमाभण होते....मग खरे कसे असेल हे रहस्यमय र्ूतकाळाचे 
चचर ? 

 बहुतेक धमाभतील पुरांनांमधून स्वगभलोक मधील देवता हदव्य ववमानात बसून 
परृ्थवीतलावर येत असत. अशी पुष्कळ उदाहरणे व वणभने आढळतात. यावरून असे समजते 
की या देवतांकडे तांबरक ज्ञानाची अफाट र्ंडारे होती आणण त्याच बरोबर र्यानक संहारक 
शक्ती असलेली शस्र देखील होती असे वणभन आढळते. उदा. रामायण. 

 मग आणखी जरा खोलात जाऊन ववचार केला तर असा प्रश्न पडतो, या देवदेवता 
नक्की कोण होत्या ? त्या कोठून आल्या होत्या परतून कुठे गेल्या ? आणण ते पुन्हा 
मागारी येतील ? 

 परग्रहवासीयांनी परृ्थवीला यापूवी थेट हदली असेल, मार मानवाच्या ते लक्षात आले 
नसेल असे अमेररकेच्या नासा या अंतराळ संस्थेने म्हटले आहे. परग्रहवालसयांसंबधी  



 

 

 

मानवाच्या ज्या कल्पना आहेत त्या कल्पनेपेक्षा ते पूणभपणे वेगळे असू शकतात. त्यामुळे 
ते परृ्थवीवर आलेले  लक्षातही आले नसतील असे नासा मधील शास्रज्ञ 

 लसल्व्हानो पी. कोलंवानो यांनी सादर केलेल्या शोध ननबंधात म्हटले आहे. परग्रहवासी 
आपल्यालेक्षा खूप वेगळे असतील असे आपण समजतो. परंतु ते तसे नसावते. ते अत्यंत 
बुद्चधमाल असावेत व ते कदाचचत ते तसे नसावीत. ते अत्यंत बुद्चधमान असावेत. व त े
कदाचचत आपल्या सारखेच असावेत ककंवा आपल्या मनुष्य जातीमधील प्रगत लोक 
असावेत  

 ववश्वाचा शोध घेताना मानवी समाजाच्या स्वरूपाववषयी पुन्हा ववचार करणे 
आवश्यक आहे.असे कोलबंो यांनी नमूद केले आहे. मानवी तंरज्ञानाचा ववकास हा केवळ 
दहा हजार केले आहे. मानवी तंरज्ञानाचा ववकास हा केवळ दहा हजार वषाभपासून सुरु 
झाला आणण केवळ ५०० वषाभपासून ववज्ञाननक कायभप्रणालीचा उदय झाला याच्याकडे त्यांनी 
लक्ष वेधले. UFO च्या घटना मानवाच्या लक्षात  

आल्या नाहीत ककंवा त्याकडे दलुभक्ष झाले असावे कारण परग्रहवासी परृ्थवीवर येण्याची 
शक्यता आपण फार कमी प्रमाणात गहृीत धरली आणण ते आपल्याला चकवा देणार असे 
आपल्याला अचधक वाटले असावे. 

 Mr. Anniruddha Waychal  

Third Year B.Pharm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

मला बदलायचे आहे.........! 

 

आयुष्य जगात असताना र्ोवतीच्या परीस्स्थतीशी लमळवून आपण आपल आयुष्य खूप 
सुंदर आहे.... तसेच मी म्हणेल आयुष्य मगृजळ आहे..........! 

 आयुष्यात काहीतरी करून दाखववण्याची उमेद घेऊन जगत असताना कधी मन 
र्टकत जात. आपल्या  नकळत आपल्याला कोणीतरी बरच काही गोष्टी जगत असताना 
अनावधाने घेऊन जातात. मग त्या गोष्टीचा पश्चाताप करण्यालशवाय आपल्या हाती 
काहीच उरत नाही. आपण कधी कधी असे वागून जातो की आपणच आपल्याला ववचारतो 
की ही मीच आहे का ? ? कारण आपल्या मध्ये आपल्यालाच माहहत नसलेला एक छुपा 
चेहरा दडलेला असतो. जो आपल्याला आपल्या ढासळलेला मनाच्या अचानक एका 
कोपऱ्यात हदसतो ककंवा लमळतो, कधी आपण पररस्स्थतीवर ननयंरण लमळवू शकत नाही, 
तर कधी अचानक गरजेपेक्षा जास्त प्रनतकिया देतो, कधी अचानक खूप रागावतो तर 
कधी जे करायचं नसत त ेकरून जातो, याला म्हणायच आपल्यातला एक लपलेला चेहरा 
सहसा हा आपल्यालाही अज्ञात असतो पण खूप काही जे करायच, नसत ते करून जातो, 
अशा पररस्स्थतीत काय कराव खरतर कोणालाच काही सुचत नाही आणण मग कधी कधी 
स्वतःलाच केलेल्या गोष्टीवर खरच ननयंरण असण खूप गरजेच असत त्यामुळे पुढे नको 
त्या पररस्स्थतीतही आपण चुकीच वागत नाही. याची खरतर हळू हळू सवय लावायला 
हवी. अचानक तुम्ही हे करून शकाल अस होत नाही. पण प्रयत्न करायला काय हरकत 
आहे नं...........   

Mr. Sankalp Bhalekar  
Third Year B.Pharm 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

शिक्षण काळाची गरज 

लशक्षण ही काळाची गरज आहे आजच्या काळात पैसा संपत्ती याला महत्त्व न देता फक्त 
आणण फक्त लशक्षणाला महत्त्व हदले पाहहजे. लशक्षणामुळे मनुष्य जीवनात आमुलाग्र बदल 
घडून येतात. लशक्षण ही काळाची गरज झाली आज कोणत्याही क्षेरात जायचे असेल तर 
पहहले लशक्षण ववचारले जाते. आताच्या घडीला ननवडनुकीला जरी उर्े राहायचे म्हटले 
तरी लशक्षण ववचारले जाते. तसेच ट्रक ड्रायवर जरी व्हायचे असेल तरी दहावी पास 
असल्यालशवाय परवाना र्ेटत नाही. आज लशक्षणाला संपत्तीपेक्षा जास्त महत्व हदले जाते. 

 लशक्षण ही काळाची गरज बनली आहे. अलशक्षक्षत व्यक्तीला कोणतेही आचथभक 
व्यवहाराचे काम करायचे असेल तर त्या व्यक्तीला सुरक्षक्षत व्यस्क्तवर अवलंबून रहावे 
लागते. त्या व्यक्तीला आपले नागरी हक्क लमळत नाही. जर लशक्षण नसेल तर समाज 
अंधश्रधेच्या ववळख्याखाली सापडला असता. मान्यतेप्रमाणे कोणतेही प्रगती झाली नसती 
लशक्षण घेतल्यामुळे मानवी जीवनाला योग्य आकार प्राप्त झाला आहे. मनुष्यामध्ये 
लमरता ननमाभण झाली आहे. 

 जीवनामध्ये पहहली पायरी ही लशक्षण घेणे ही आहे. समाजामध्ये आपले स्थान 
हटकवून ठेवण्यासाठी लशक्षण हे आवश्यकता आहे. त्यामुळे लशक्षण ही काळाची गरज 
बनली आहे. सुरक्षक्षत व्यक्ती ननरक्षक्षत लोकांचा फायदा घेऊन त्यांना लुबाडत आहे. हे 
रोखण्यासाठी आपल्याला लोकांमध्ये लशक्षणाचा प्रसार केला पाहहजे. प्रौढ लशक्षण हदले 
गेले पाहहजे अशामुळे लशक्षणपद्धतीत बदल होऊन समाजाचा समतोल राहील. त्यामुळे 
लशक्षण ही काळाची गरज आहे. 

Ms. Pranjali Patil  

Second year B.Pharm 

 

 



 

 

 

 

 

स्वप्न.... 

स्वप्न म्हणज ेनेमकं काय हो? गाढ झोपेत असून हदसणारा एक काळ जरी 
तो थोड्या पूतीचा असावा पण कधी कधी तेच खऱ्या अथांनी खूप मोठा 
आनंद देऊन जातो.... तवे्हा जाग आली की वाटत ंना, स्वप्नातच राहाव ं
अगदी आनंदी, मन मोकळं,फक्त सुख असलेल जग तेव्हा वास्तववक जग 
नकोसा वाटायला लागत. पण कधी कधी वाईट स्वप्न हदसलं तर खूप रास 
सुद्धा देऊन जातो.... तेव्हा जाम आली तर वाटत कक बर झाल रे बाबा 
बाहेर पडलो, तेव्हा वास्तववक जग हवेहवेसे वाटत.े काय गम्मत आहे ना? 
माणूस स्जथे सुख असत नतथेच जायचं म्हणतो, पण आयुष्यातील द:ुख 
नाहीस झालं तर सुखाची ककंमत कळेल काय हो? अस म्हणतात नं की 
स्वप्न खरी होतात, अगदी बरोबर आहे, हा होतात ना खरे, पण आपोआप 
होत नाहीत व्यक्ती न ेहात पाय हलवाव ेलागतात, तडजोड करावी लागत.े 
 स्वप्न बघायला कोणी बंदी घालत नाही,पण स्वप्नाकडून अपेक्षा तरी 
करत जाऊ नका की पूणभ होणार. मार स्वतः कडून त ेपूणभ करायची अपेक्षा 
करा अन प्रयत्न सुद्धा. आपण असे म्हणतो कक आपण ज्या ववषयाचा खूप 
ववचार करतो अनकेदा तेच आपल्याला स्वप्नात सुद्धा हदसत आणण तेच 
अनेकदा आपल्याला ननणभय घेण्यास मदत करत.े माझं तर मत आहे कक, 
प्रत्येकाला स्वप्न पडायला हवीत कारण तचे स्वप्न मागभ दाखवते वास्तववक 
जीवनात पुढे जाण्यासाठी स्वप्न जीवनातील सत्य हह दाखवते म्हणजेच 
काही वेळेस आनंद हह दाखवत ेत्या सोबत द:ुख सुद्धा दाखवत.े   

Ms. Shreya Sutar 

Third year B.Pharm                                      



 
 

 

     

 

 

कविता 
करावे ककती आई तुझे कौतुक 

अपुरे पडती शब्द हे माझे 

नाही फेडू शकत 

उपकार आई तुझे ।। 

अमतृासमान मला तू 

पाजला ग पान्हा 

जसे मांडीवर यशोदा आईच्या 

श्री कृष्ण बाळ तान्हा ।। 

सवभ अवगुणांचा माझ्या 

केलास आई तू ववलय 

होतात माझे सवभ गुन्हे माफ 

असे आई तुझे न्यायालय ।। 

आई तुझ्या कुशीतली गाढ झोप 

संपूणभ संसारात नाही 

पुढचे सातही जन्म तुझ्या गर्ाभत लमळो 

मी एवढीच वाट पाही ।। 

असे वाटते मजला 

जगावे पुन्हा येऊनी तुझ्या मी पोटी 

 



 

 

 

तुझ्याववना सवभच दनुनया  

मला वाटे खोटी ।। 

आई तूच माझ्या आयुष्याची 

बदललीस ग काया 

साष्टांग नमन करुनी 

पडतो आई मी तझु्या पाया ।। 

प्रेम तुझे आहे आई 

या सवांहून र्ारी 

म्हणूनच म्हणतात 

स्वामी नतन्ही जगाचा 

आई ववना लर्कारी II 

Mr. Rohit Kadam 

 First year B.Pharm                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ह िंदी विभाग 

  
 

 

 

 

 

 

 

 



 

इंटरनेट क्या हैं, 

 वतभमान समय में इंटरनटे एक ऐसा शब्द हैं, स्जससे सर्ी लोग पररचचत हैं. इंटरनेट के बबना 
आज जीवन की कल्पना ही नहीं की जा सकती. तो इंटरनेट को ककस प्रकार पररर्ावषत ककया 
जा सकता हैं ? 

      इंटरनेट, सम्पूणभ ववश्व में फैला हुआ एक ऐसा नेटवकभ  हैं, स्जसके माध्यम से एक 
कंप्यूटर, ववश्व के ककसी र्ी अन्य कंप्यूटर से कनेक्ट हो सकता हैं. यह इंटर कनेक्टेड कंप्यूटसभ 
का नेटवकभ  हैं. 

       इंटरनेट की खोज करना ककसी एक व्यस्क्त की बात नहीं थी बस्ल्क इसकी खोज कई 
वैज्ञाननकों और इंजीननयरों द्वारा की गई। 1957 में शीतकालीन युद्ध के दौरान, अमेररका ने 
एक तरकीब सुझाई और एक ऐसी तकनीक बनाने का ननणभय ललया स्जसके बाद आप एक 
कंप्यूटर से दसूरे कंप्यूटर को आसानी से जोड़ने में सक्षम हो सके। स्जसका सुझाव हर ककसी 
को अच्छा लगा और उन्होंने उसे पास कर हदया अब वो सुझाव आज के समय में काम आ 
रहा है। 1980 उसका नाम इंटरनेट रखा गया। इसको आजकल के समय में लोगों की 
लाइफलाइन कहा  जाता है। 

     स्जस प्रकार देश में फसलों का उत्पादन बढाने के ललए ‘हररत िांनत’ आई थी, दगु्ध 
उत्पादन के क्षेर को बढाने के ललए ‘श्वेत िांनत’ चलाई गयी, उसी प्रकार इस सदी में स्जस 
प्रकार से इंटरनेट का प्रयोग ककया जाता हैं तो ऐसा लगता हैं, मानो वतभमान समय ‘इंटरनेट 
िांनत’ का है क्योंकक इसके क्षेर में ननत नये आववष्कार और सुववधाएाँ स्जस गनत से आ रही 
हैं, तो इसका ववकास सुदरू क्षेरों तक र्ी हो जाएगा. इसके अलावा 3G और 4G जैसी 
सुववधाएाँ र्ी इस क्षेर में िांनत का आर्ास कराती हैं. 

इंटरनेट महत्व (Impotence) 

      इंटरनेट के जररए आप कही र्ी बैठे हो वहां से पूरी दनुनया की चीजें सचभ कर सकते 
हो। इससे आप ककसी बीमारी, ककसी जगह तरह-तरह के खाने और र्ी कई चीजों के बारे में 
पता कर सकते हो। क्योंकक ये आपको हर तरह की सुववधा उपलब्ध कराता है। 

इंटरनेट सुववधा की उपलब्धता (Internet service provider) 

         

 



 

 

इंटरनेट का उपयोग इसके ललए बनाये गये ववलर्न्न ब्राउज़सभ द्वारा ककया जा सकता हैं, जैस े
-: ववडंोज एक्सप्लोलर, गूगल िोम, मोस्ज़ला फायरफॉक्स, आहद. जो संस्था  

उपर्ोक्ताओं को इंटरनेट की सुववधा उपलब्ध कराती हैं, उस ेइंटरनेट सववभसेज प्रोवाइडसभ 
[ISP] कहते हैं. र्ारत में यह सुववधा देने वाली कुछ बड़ी कंपननयां हैं -: 

• बी.एस.एन.एल., 

• वोडाफोन, 

• एयरटेल, 

• आईडडया, 

• एयरसेल. 

इंटरनेट परकाररता का आजकल काफी प्रचलन है। हर कोई इसपर ही काम करना पसंद करता 
है। इसके जररए आप कहीं र्ी हो हर तरह की खबर आपके पास आसानी से पहंुच जाती है। 
आपको कुछ नही ंकरना बस अपने फोन पर एप खोलकर ककसी र्ी तरह की जानकारी जान 
सकते हैं। परकाररता का सबसे अच्छा माध्यम बन गया है इंटरनेट इससे सबके काम र्ी 
आसान हो गए हैं। अब इसके जररए आप घर पर बैठे र्ी अपने काम आसानी से कर सकत े
हैं। 

                             Mr. Harshvardhan Bhute  
Third Year B.Pharm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

कविता 
मेरे हदल़ की चाह़त, 

क़ल र्ी तुम़ थे औ़र आज़ र्ी तुम़ हो 

मेरी ज़रूऱत, 

क़ल र्ी तुम़ थे और आज़ र्ी तुम़ हो 

तुम़ने तो मुझे क़बका र्ुल़ा हदया 

मेऱी आदत़, 

क़ल र्ी तुम़ थे और आज़ र्ी तुम़ हो 

तुम़ने न जाना कक़तना, तुमको प्यार कक़या 

मेरी इ़बादत़, 

क़ल र्ी तुम थे और आज़ र्ी तुम़ हो 

बेख़बर ब़नते हो, खब़र हो के र्ी 

मेरी ककस्म़त, 

क़ल र्ी तुम थे और आज़ र्ी तुम़ हो 

राह में मुस्श्कल होगी हजार, 

तुम दो कदम बढाओ तो सही, 

हो जाएगा हर सपना साकार, 

तुम चलो तो सही, तुम चलो तो सही। 

मुस्श्कल है पर इतना र्ी नहीं, 

कक तू कर ना सके, 

दरू है मंस्जल लेककन इतनी र्ी नहीं, 

कक त ुपा ना सके, 

तुम चलो तो सही, तुम चलो तो सही। 



 

 

 

एक हदन तुम्हारा र्ी नाम होगा, 

तुम्हारा र्ी सत्कार होगा, 

तुम कुछ ललखो तो सही, 

तुम कुछ आगे पढो तो सही, 

तुम चलो तो सही, तुम चलो तो सही। 

सपनों के सागर में कब तक गोते लगाते रहोगे, 

तुम एक राह चुनो तो सही, 

तुम उठो तो सही, तुम कुछ करो तो सही, 

तुम चलो तो सही, तुम चलो तो सही। 

कुछ ना लमला तो कुछ सीख जाओगे, 

स्जंदगी का अनुर्व साथ ले जाओगे, 

चगरते पड़ते संर्ल जाओगे, 

कफर एक बार तुम जीत जाओगे। 

तुम चलो तो सही, तुम चलो तो सही। 

                                      Ms. Prerana Bhosale  

 Third Year B.Pharm 
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The Importance of Self Love  

“If you can learn to love yourself and all the flaws, you can love other people so much 

better. And that makes you so happy.” – Kristen Chenowith 

        Why is it so difficult to love ourselves? Basically, the short answer to this question 

is that we were raised in a society that didn’t teach us about self-love. This may not 

seem very important to some, but self-love is one of the best things you can do for 

yourself. 

         Loving yourself provides you with self-confidence, self-worth, and in general, you 

feel more positive. If you can learn to love yourself, you will feel happier and will learn 

to take better care of yourself. 

         Looking in the mirror, most of us see a lot of different flaws and remember too 

many past experiences and failings to love ourselves. The less you love yourself, listen 

to yourself, and understand yourself, the more confused, upset, and frustrated you will 

be in life. When you begin to love yourself and continue to love yourself more and more 

each day, things slowly will be a little bit better in every way possible. 

Unfortunately, self-love isn’t always easy.  

         Accepting the pain and allowing yourself to be honest with who you are is a big 

step to loving yourself. Forgive yourself for past actions and things you are ashamed of 

doing. 

         Carrying a lot of negative emotions like jealousy, disgust, and rage can have a 

negative impact. We need to learn how to accept not only the emotions that create love, 

joy, and happiness but also the ones that cause fear, insecurity, and anger in our lives. 

         While we need to learn how to acknowledge and accept the pain with the love, 

another step is reconciling with a cold and unopened heart. Asking yourself if you 

fully love yourself can be very difficult because you must accept your flaws and faults. 

         Love is something we choose, the same way we choose anger, hate, or sadness. 

We have the power to forgive someone who has hurt us in the past. We can learn to 

finally heal from something when we can forgive. We can always choose love. 

 



 

 

Learning to love yourself leads to better self-care. Examples of this could be taking a 

break from time to time and accepting that no one is perfect and things happen. 

          Another example could be saying no to others when you really don’t have the 

time or energy to say yes. We often do too much for other people because we want to 

please everyone. We can forget to look after ourselves and then we become 

overwhelmed. 

         Today is the day you can love yourself completely with no expectations. Making 

the choice right now to choose your own love is the most powerful healing force you 

have. 

                                                 Ms. Arpita Jamadade  

                                                Third year B.Pharm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

   “Are men and women really equal?” 

There have been numerous facts in this world regarding equality between men and 

women. Some people may think men and women are equal while others will think they 

are not. 

What do we mean when we say men and women are equal? Well men and women are 

categorized under gender equality. Equality means giving equal rights, opportunities, 

and values to both the genders/ All the genders. 

Well, if we say that men and women are equal than why men are characterized to be 

stronger than women? Also, why men are characterised to step out of the house and earn 

where as women to handle the households. 

If we consider physically men are physically stronger than women. But does that mean 

women are inferior to men. No there are numerous things which men can do and a 

women cannot and numerous things which women can do and men cannot. 

Only a women can tolerate the pain of giving birth where a men cannot. 

Considering all the above pains we can say that nature has made men and women 

complimentary to each other. None can survive without each other. Both men and 

women are important to balance the man kind on earth, 

So at the end equality does not mean giving equal rights, opportunities and values but it 

means giving qual rights, opportunities and values depending upon their capacity. 

“Mankind can only exist when men and women co-exist.” 

  

 

                                                                                 Mohammad Atif Mushrif 

Second year B.pharmacy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Father- My World 

It was my father who taught me 

To value myself, he told me that, 

I was uncommonly beautiful and  

That I was the most precious thing in his life. 

 

Fathers can be powerful and overwhelming to their daughters. 

Let her see your soft side 

Let her see that you have had fears, failures, hurting times 

Even though you may look flawless to her 

 

When you are young, you think 

Your dad is superman 

Then you grow up and you realize 

He’s just a regular guy who wears a cap. 

No one in this world can love a girl 

More than her father 

Fathers, be your daughters  

First love and shell never  

Settle for anything less. 

 

My father is my hero 

He is always there for me  

When I needed him, he listened to me and 

Taught me so may things 

You have seen me at my worst 

Yet you think that I am the best. 

I love you Dad!! 

    Ms. Geetanjali kamble 

Final year B.Pharmacy 

 



 

 

 

 

Mother 

 

You gave me birth 

I came to the earth 

You opened my eyes 

I saw the world so nice 

On holding your hand 

I was able to stand 

You have a painful frown 

When I fall down 

You got the happiness 

With my every success 

You showed me the path 

Which I was able to grasp 

You gave me the word 

You made the life for me 

A bed where only rosed could be 

To you O Mother! 

I own everything 

You are the divine possession 

Of the divine creation 

 

  

Vedashri Vaibhav Ramayane 

Second year B.pharmacy 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SKETCHES 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

                                                                     

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

PHOTOGRAPHS 

 

 

 



 

 
UNIVERSITY RANKS ACHIEVED BY STUDENTS 

 
                    

                                              

Snehal Chavan                                        Shital Doijad                                                Ravindra Dudhal 

  8.99 CGPA                                                8.9 CGPA                                                       8.86 CGPA 

 

 

 

                                                         

Prathamesh Pange                            Pratiksha Jamadade                                      Chaitanya Karape 

      8.8 CGPA                                                8.75 CGPA                                                       8.75 CGPA   

 
 



 

 

GPAT QUALIFIERS 

            

               

 

 

 

 

 

 

                                                         

 

 

 



 

 

 

CULTURAL EVENTS 

 

                     

                      

                      

 

                      

 



 

 

                      

 

 

                           

                            

                             



 

 

 

INDUSTRIAL VISIT 
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REPUBLIC DAY CELEBRATIONS 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

 

 



 

 

 

                                 Shivaji Maharaj Jayanti 

 

             

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

SPORTS 
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